Правило по вымаливанию убиенных во утробе 
40-ка младенцев, данное схимонахини 
Александре. 


Читается после нолуночи. 


Начальные молитвы (из утреннего правила по 
Символ Веры): 


Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради 
пречистыя Твоея Матери и всех святых, помилуй 
нас. Аминь! 


Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 


Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже 
везде сый и вся исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти 
ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша. 


Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Безсмертный, помилуй нас. (3 раза) 


Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 


Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти 
грехи наша; Владыко, прости беззакония наша; 
Святый, посети и исцели немощи наша, имене 
Твоего ради. 


Господи, помилуй. (3 раза) 


Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу и ныне, и 
присно, и во веки веков. Аминь. 


Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя 


Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля 
Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш 
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги 
наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и 
не введи нас во искушение, но избави нас от 
лукаваго. 


Господи помилуй (12 раз) 


Приидите, поклонимся Цареви нашему Богу. 
(Поклон) 


Приидите, поклонимся и припадем Христу, Цареви 
нашему Богу. (Поклон) 


Приидите, поклонимся и припадем Самому Христу, 
Цареви и Богу нашему. (Поклон) 


50 Псалом: 


Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по 
множеству щедрӧт Твойх очисти беззаконие мое. 
Наипаче омый мя от беззакония моего, и от греха 
моего очисти мя; яко беззаконие моё аз знаю, и 
грех мой предо мною есть выну. Тебе единому 
согретих и лукавое пред Тобою сотворих; яко да 
оправдишися во словесёх Твоих, и победиши внегда 
судити Ти. Се бо, в беззакониих зачат есмь, и во 
гресёх роди мя мати моя. Се бо, истину возлюбил 
еси; безвёстная и тайная премудрости Твоея явил 
ми еси. Окропӣши мя иссбпом, и очищуся; омыеши 
мя, и паче снёга убелюся. Слуху моему даси 
радость и весёлие; возрадуются кости смирённыя. 
Отвратӣ лице Твоё от грех моих и вся беззакония 
моя очисти. Сёрдце чӣсто созижди во мне, Боже, и 
дух прав обновӣ во утробе моей. Не отвёержи мене 


от лица Твоего и Духа Твоего Святаго не отымӣ от 
менё. Воздаждь ми радость спасения Твоего и 
Духом Владычним утвердӣ мя. Научу беззакбныя 
путём Твойм, и нечестивии к Тебе обратятся. 
Избави мя от кровей, Боже, Боже спасения моего; 
возрадуется язык мой правде Твоей. Господи, устнё 
мои отвёрзеши, и уста моя возвестят хвалу Твою. 
Яко аще бы восхотёл есй жёртвы, дал бых убо: 
всесожжёния не благоволиши. Жертва Богу дух 
сокрушён; сердце сокрушенно и смирённо Бог не 
уничижит. Ублажи, Господи, благоволёнием Твойм 
Сиона, и да созйждутся стены Иерусалӣмския. 
Тогда благоволиши жертву правды, возношёние и 
всесожегаемая; тогда возложат на олтарь Твой 
тельцы. 


Символ веры: 


Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, 
Творца небу и земли, видимым же всем и 
невидимым. И во единаго Господа Иисуса Христа, 
Сына Божия, Единорбднаго, Иже от Отца 
рожденнаго прёжде всех век; Свёта от Свёта, Бога 
истинна от Бога истинна, рождённа, несотворённа, 
единосущна Отцу, Имже вся быша. Нас ради 
человёк и нашего ради спасёния сшёдшаго с небес 
и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и 
вочеловёчшася. Распятаго же за ны при 
Понтийстем Пилате, и страдавша, и погребённа. И 
воскрёсшаго в трётий день по Писанием. И 
возшёдшаго на небеса, и седяща одесную Отца. И 
паки грядущаго со славою судйти живым и 
мертвым, Егоже Царствию не будет конца. И в 
Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от 


Отца исходящаго, Иже со Отцём и Сыном 
спокланяема и сславима, глаголавшаго пророки. 
Во едину Святую, Соббрную и Апостольскую 
Церковь. Исповёдую едино крещение во 
оставление грехов. Чаю воскресёния мёртвых, и 
жизни будущаго века. Аминь. 


Само правило: Во имя Отца. Аминь. И Сына. 
Аминь, и Святаго Духа. Аминь. 


Нарекаются имена младенцев (имена), убиенных во 
чреве рабами Божьими (имя) или их усопшими, или 
ныне здравствующими, в моем роду (или не в моем 
роду) по совету или по навету вражьему, или 
какими другими средствами, Ты сам, Господи, вся 
веси. 


Елицы во Христа креститеся, во Христа 
облекостеся. Аллилуйя (3 раза). 


Св. Иоанн Креститель, окрести младенцев 
(имена), во чреве томящихся, в темнице сидящих. 


Св. Великомучиница Варвара, приобщи 
младенцев (имена), во чреве томящих, в темнице 
сидящих. 


Св. Симеон Богоприимец, как ты принял 
Христа, приими младенцев (имена) в свои руки, во 
чреве томящихся, в темнице сидящих. 


Св. Анна Пророчица, прими младенцев (имена), 


как мати крестная, во чреве томящихся, в темнице 
сидящих. 


- Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже 
везде сый и вся исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти 
ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша. 
(48 раз и 40 земных поклонов). 


- Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя 
Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля 
Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш 
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги 
наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и 
не введи нас во искушение, но избави нас от 
лукаваго. (48 раз и 40 земных поклонов) 


- Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй 
мя грешного. (48 раз и 40 земных поклонов) 


- Милосердия двери отверзи нам, Благословенная 
Богородице, надеющиися на Тя, да не погибнем, но 
да избавимся Тобою от бед, Ты бо еси спасение 
рода христианскаго. (48 раз и 40 земных поклонов). 


Окончание правила: Достойно есть, яко 
воистину блажити Тя Богородицу, 
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь 
Бога нашего. Честнейшую Херувим и славнейшую 
без сравнения Серафим, без истления Бога Слова 
рождшую, сущую Богородицу Тя величаем. 


Слава, и ныне. Господи помилуй (3 раза). 
Благослови. 


Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради 


пречистыя Твоея Матере, преподобных и 
богоносных отцов наших и всех святых, помилуй 
нас. Аминь! 


Тропарь: Христос воскресе из мертвых, смертию 
смерть поправ, и сущим во гробе живот даровав. 
(Земной поклон) 2 раза. 


Христос воскресе из мертвых, смертию смерть 
поправ, и сущим во гробе живот даровав, и нам 
даровав живот вечный, поклоняемся его 
тридневному Воскресению. (Земной поклон) 


Христос воскресе. Воистину Воскресе. 3 раза 


Господи. Помилуй младенцев(имена), убиенных во 
чреве рабами Божьими (имя) или их усопшими, или 
ныне здравствующими, в моем роду (или не моем 
роду) по совету или по навету вражьему, или 
какими другими средствами, Ты сам, Господи, вся 
веси. 


Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий ради Твоего 
милосердия за веру и слезы мои окрести (имена) в 
море щедрот Твоих и не лиши их Света Твоего 
Божественнаго. Аминь. З раза. (Земной поклон) 


Молитвами всех святых, чьими именами названы 
убиенные младенцы моего рода (не моего рода), 
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй ихи 
приими во Царствии Твоем. Аминь. З раза. (Земной 
поклон) 


И вы младенцы, молимся к вам, просим и умоляем, 
помолитесь о нас, об обидящих и творящих нам 
напасти, да простит из Господь, вразумит и 


помилует, а нас спасет их молитвами и вашими. 
Яко Благ и Человеколюбец. Да будет тако. Да будет 
тако. Да будет тако. Аминь. Аминь. Аминь. 


